UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
XA SON TAY HA Doc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:1425 [UBND Son Tay Ha, ngay /9 thang 8 nam 2026
VIV tang cuong cong tac truyen
thong phong, chdng st xuat
huyét trén dja ban x4

Kinh gui:
- UBMTTQVN va cac td chirc chinh tri - xa hoi;
- Phong Van hoéa - Xa hoi;
- Trung tam Cung trng Dich vu cong xa;
- Tram Y té x4;
- Cac don vi truong trén dia ban xa;
- Cac Trudng thon.

Thyc hién Cong vén so 4585/SYT-NVY ngay 18 thang 8 nam 2026 cua
S6 Y te tinh Quang Ngai vé viéc ting cudng coéng tac truyén thong phong,
chdng sot xuat huyét trén dia ban tinh Quang Ngai;

Dé chu dong phong, chong bénh sét xuat huyét trén dia ban x&, UBND x&
trién khai mot so ndi dung khuyéen cao va hinh thic truyén thong phong, chong
bénh sot xuat huyét cia S Y t€ tinh, nhu sau:

|. NOI DUNG KHUYEN CAO PHONG, CHONG SXHD

1. Thong diép chii chdt: “Khong c6 lang quing - Khéng cé sot xudt huyét”.

2. Céc ndi dung truyén thong:

2.1. Bién phdp diét ling quing, bo gdy va khong dé mudi vao dé trirng:

- Pay kin tat ca cac dung cu chira nude (lu, vai, x0, chau) dé mudi khong
vao dé trung.

- Lat ap céac dung cu chira nude khong st dung.

- Hang tuan rtra dung cu chira nudc vira va nhd, 1at Gp cac dung cu khong
chtra nudc.

- Loai bo cac vat liéu phé thai, cac hdc nude tu nhién, khong cho mudi dé
tring nhu chai, 1o, manh chai, vé dira, manh lu vd, 16p/vo xe cii, hoc tre, be 14...

- Tha ca vao cac bé chtra nudc 16n dé€ an lang quang.

- Thay nudc binh hoa, bong; lo luc binh, chau cdy thily sinh it nhat mot
lan mot tuan.

2.2. Bi¢n phdp diét mudi va tranh mubi dot:
- Ngti man ké ca ban ngay.

- Méc quan 4o dai phong muoi dot khi di lam vuon, nuong ray...



- B6i kem chéng mudi.

- Str dung binh xit mudi, nhang mudi dé diét mudi.

2.3. Phét hién déiu higu ciia bénh sot xuit huyét:

S6t cao 39-40°C, lién tuc, kéo dai 2-7 ngay, kho ha s6t, kém theo:

- Pau nhitrc minh may, dau dau, dau sau hc mat.

- Nguoi ué 04i, kho chiu, chan an, budn non.

- N6i man, phét ban, da xung huyét.

- Khi phat phat hién ban than, nguoi than hodc nguoi dan co dau hiéu nghi
ngd can dua ngay nguoi bénh di dén Tram Y té xa d¢é dugc kham va diéu tri.
Khéng tu ¥ diéu tri tai nha, dong thoi thong bao cho Tram Y té, Trung tim Kiém
soat bénh tat dé thuc hién cong tac phong, chong dich trén dia ban.

2.4. Cac ddu higu tré ndng/nguy hiém cin dwa ngay ngwoi bénh dén co
SOy te.

Poi v6i nhiing truong hop dugc huéng dan theo ddi, dicu trj tai nha khi
phat hién dau hi¢u tré nang (thuong la vao ngay thir 3 dén thr 7 sau khi khéi
phat bénh):

- Non 6i nhiéu.

- Pau bung.

- Kho thé, tho nhanh.

- Xuat huyét bét thuong (chay mau chan rang, miii, non ra mau di ngoai
phan den, c6 kinh bat thuong & phu nit).

- Tay chan lanh, 4m, da nhot nhat hodc but rit, lir dr, vat va.

- Doi véi tré nho: bo dn, bd bu, mét méi nhicu du hét sot.

I1. VE HINH THUC, TRACH NHIEM TRUYEN THONG

1. Phong Vin héa — Xa hoi:

- Tang cuong trién khai cac hoat dong tuyén truyen mot cach phu hop dé
nguoi dan hiéu duoc nguy co, su nguy hiém cua bénh sot xudt huyét va hudng
g tich cuc cac bién phap phong, chdng bénh sét xuat huyét.

- Huéng din ngudi dan dén ngay co so y té dé dugce kham va diéu trj khi
c6 cac dau hiéu nghi ngd mic bénh. Nhitng ngudi di tir ving c6 dich vé phai
thong bdo véi y té dia phuong dé duoc giam sat dich chat ché.

- Tham muu UBND xa thanh 1ap, td chirc cac Poan kiém tra, giam sat
cong tac phong, chong dich sbt xuat huyét tai cac diém néng, cac khu vuc cd
nguy co dé kip thoi trién khai cac bién phap chu dong phong, chéng dich bénh,
khong dé dich bung phat, lan rong trén dia ban (khi can thiét).

2. Tram Y té xa:
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- Giam sat chit ché sd bénh nhan trén dia ban, ndm chic cac 6 dich sbt
xuat huyét Dengue (SXHD) hi¢n c6 va moi phat sinh, xir 1y triét dé cac 6 dich
khi phat hién, khong dé dich bung phat, lan rong, kéo dai.

- Chu dong phéi hop véi cac co quan, don vi, cac t6 chic chinh trj - x4
héi x4 t6 chirc trién khai manh mé& hon nita cac Chién dich vé sinh méi truong -
diét lang quing/bo giy phong, chdng dich bénh thudc dia ban quan ly, duy tri
hoat dong 1 tuan/1 1an tai cac khu vuc ¢ nguy co cao, 2 tuan/1 1an tai cac khu
vuc ¢6 chi s6 mudi, ling quing/bo gy cao va 1 thang/1 1an tai cac khu vire con
lai.

- T6 churc trién khai manh mé chién dich truyén thong phong chéng dich
bénh sét xuat huyét. Phdi hop chat ché v6i Trung tim Cung tng dich vu cong Xa
trién khai cac hoat dong tuyén truyén dé nguoi dan hudng img tich cyc cac bién
phap phong bénh cho ca nhén va cong dong, chi dong tham gia thu don vat
dung phe thai chira nudc dong, noi bo gay, mudi phat trién, dy kin nip va tha
c4 vao bé, cac dung cu chtra nudce sinh hoat.

- Chu dong tham muu va dé nghi Uy ban nhan dan x3 hd tro kinh phi dé
chu dong trién khai cac hoat dong phong, chdng bénh SXHD, mua sim méy
phun chuyén dung ULV va du trir hoa chat tai Tram Y té dé kip thoi xu 1y triét
dé 6 dich trong vong 48 gio sau khi phat hién ca bénh dé han ché lay lan trong
cong dong.

- Bo cao kip thoi tinh hinh dich bénh vé So Y té theo quy dinh.

3. Trung tim Cung wng dich vu cong xa: Phoi hop v6i Tram Y té x4
tang cudng cong tac tuyén truyén Chién dich Vé sinh moi truong - diét lang
quing/bo giy bang nhiéu hinh thic nhu: tuyén truyén trén hé thong dai truyén
thanh x3, xay dung cac bang tin, bai viét....vé cic bién phap diét mudi, diét ling
quing/bo gdy dén nguoi dan dé biét va phdi hop véi chinh quyén, Tram Y té x&
trong cac dot ra quan tong don vé sinh méi trudng diét ling quing/bo gdy phong
chéng SXHD trén dia ban x4.

4. Cac don vi trwong hoc trén dia ban xa: Phdi hop véi Tram Y té, cac
co quan, don vi ¢6 lién quan ting cuong truyén thong dén gido vién va hoc sinh
biét va van dong gia dinh hoc sinh thyc hién cac bién phap diét lang quang/bo
gay tai cong dong sau khi khai giang va hoc sinh di hoc trd lai.

5. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va t6 chirc chinh tri - xa hoi xa;
Truwéng cac thon trén dia ban xa:

- Tuyén truyen sdu rong trong doan vién, hoi vién va Nhan dan vé y thuc
phong bénh st xuat huyét.

- Huy dong hoi vién, doan vién va Nhan dan chu dong tich cyc tham gia
cong tac vé sinh mdi trudong; to chic dot ra quan dong loat 1am vé sinh méi
truong tai khu dan cu, hang tun trién khai chién dich diét mudi, phat quang bui
ram, khoi thong céng ranh, day kin cac vat dung chira nude sinh hoat, 1at ap céac
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dung cu chtra nudc khong can thiét dé diét lang quang, bo gy va khong cho
muoi dé trang.

- T6 chirc cac budi tuyén truyén 16ng ghép trong sinh hoat hdi dé nang cao
hiéu biét ciia doan vién, hoi vién va Nhan dan.

pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va td chirc chinh tri - xa hoi x4; cac co
quan, don vi lién quan chu dong trién khai thuc hién./.

Noi nhdn:

- Nhur trén;

- Thuong truc Pang uy xa; (b/cao)
- Thuong tryc HDND x3;

- CT, cac PCT UBND xa;

- Luu: VT.

guyén Vin Tri
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