UBND TINH QUANG NGAI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

$6393  /SYT-NVY Qudng Ngdi, ngay 23 thang 7 nam 2025

V/v tang cuong cong tac
phong, chong bénh ho ga
trén dia ban tinh

Kinh gui:
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai;
- Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai 2;
- Bénh vién Pa khoa khu vuc Pang Thuy Tram;
- Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hoi;
- Bénh vién Séan - Nhi tinh Quang Ngai;
- Bénh vién Pa khoa Van Gia An, Bénh vién Da
khoa tu nhan Phuc Hung;
- Cac Trung tAm Y té.

Ngay 15/7/2025, S6 Y té nhan dugc bao cao cua Trung tim Y té Son Ha
vé cong tac phong, chéng bénh Ho ga tai thon Tram Rao, xa Son Ha nam 2025.
T dau ndm 2025 dén nay, trén dia ban toan tinh Quang Ngai ghi nhan 08
truong hop miac ho ga', khong ghi nhan trudong hop tur vong. Pé tang cuong
cong tac phong, chong bénh ho ga trén dia ban tinh, S6 Y té dé nghi cac don vi
thuc hién mot s6 ndi dung sau:

1. Trung tim Kiém soat bénh tat

- Tiép tuc theo ddi chit ch& dién bién tinh hinh dich bénh ho ga trén dja
ban, chii dong phdi hop vai cac dia phuong 1an can dé chia sé, cap nhat thong tin
vé tinh hinh dich bénh dé chu dong trién khai thuc hién cic bién phap phong,
chéng phi hop, kip thoi.

- Tiép tuc phdi hop véi cac Trung tam Y té ting cuong cong tac giam sat,
phat hién cac truong hop nghi ngo' mac bénh ho ga tai cac co s0'y té, cong dong,
chu trong dén cac khu vuc c6 ty 1é tiém chung vac xin ho ga thap dé 1dy mau xét
nghiém, phat hién sém cac trudng hop mac bénh, tién hanh diéu tra, xac minh,
xéac dinh ngudn lay, t6 chirc khoanh ving, xtr 1y kip thoi, triét dé 6 dich, khong
dé dich lay lan, bung phat va sin sang hd tro tuyén dudi khi can thiét.

- Phéi hop chit ché véi Vién Pasteur Nha Trang tang cudng cong tac
giam sat, xét nghlem dé chan doan xac dinh cac truong hop mac bénh; phan tich
tinh hinh va danh gia nguy co dé dé xuat, trién khai cac bién phap chéng dich
phu hop, kip thoi.

1 X3 Son Ha: 01 ca, xa Lan Phong: 01 ca, xa Son Thuy: 01 ca, xa Tay Tra: 02 ca, xd Van Tuong: 01 ca, xa Ba
Vi: 01 ca, Bac khu Ly Son: 01 ca.
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- Tang cuong cong tac giam sat hd trg, huéng dan chuyén mén cho tuyén
dudi vé viéc trién khai cac hoat dong tiém chung thuong xuyén trén dia ban tinh.
La don vi ddu mdi cung tmg, didu phdi cac vic xin trong Chuong trinh tiém
ching mé rong cho cac don vi trén dia ban tinh.

- Chu tri, ph01 hop voi cac don vi lién quan t6 chirc cac hoat dong truyén
thong vé nguy co mic bénh va cic bién phap phong, chong bénh ho ga dé nguoi
dan chu dong thuc hién phong bénh; truyén thong vé tac dung, loi ich, dbi
tuong, lich tiém chung, van dong nguoi dan tich cuc dua tré em di tiém ching
day du, dang lich, khuyén khich viéc tiém véc xin phong bénh dbi véi phu nit co
thai.

- T6 chic cac doan kiém tra, chi dao kip thoi cong tac phong, chdng dich
bénh, tap trung vao khu vuc c6 ghi nhan trudng hop méic bénh, cac dia phuong
c6 ty 18 tiém ching thap, chua quan 1y tot ddi tuong tiém ching dé chu dong
ngdn chan sy bung phat dich bénh ho ga.

- Bao cdo kip thoi, déy du cac trudong hop bénh, 6 dich qua H¢ théng quan
ly giam sat bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT
ngay 28/12/2015 ctia By Y t&2.

2. Cac co s¢ kham bénh, chira bénh

- Thuc hién tét cong tac thu dung, cach ly, cép ctru, diéu tri bénh nhan,
diéu tri ngay ca bénh bang khang sinh khong doi két qua xét nghiém; thuc hién
tdt viec phan luéng kham bénh, thiét 1ap khu vuc riéng kham, diéu tri, cép cuu
bénh nhéan ho ga, cach ly y té bénh nhan dén sau khi két thuc dot diéu tri it nhat
01 ngay va két qua 02 1an nuoi cay déu 4m tinh; thuc hién nghiém tac viéc kiém
soat nhiém khuan bénh vién; thudng xuyén hudng dan nguodi chim soc tré thyuc
hién céc bién phap phong bénh dé han ché lay nhiém chéo trong bénh vién.

- Chuén bj ddy du trang thiét bi, vat tu, hoa chat, thudc va nhan lyc phu
hop dé phuc vu cho cong tac phong, chong dich bénh ho ga.

- Béo céo kip thoi, day du cac truong hop bénh qua Hé thong quan ly
gidm sat bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT.

3. Cac Trung tim Y té

- Thuc hién diéu tra ca bénh theo phiéu diéu tra, 1ap danh sach ca bénh,
lay mau bénh pham dbi v&i cac truong hop bénh nhan nghi ho ga dén kham,
diéu tri, cap clru va bao cdo theo ding quy dinh.

- Tang cuong cong tac giam sat chu dong tich cuc bénh ho ga trén dia
ban, cha trong dén x3, thon c6 ca bénh, xac dinh dbi tuong, khoanh vung nguy
co nham phat hién va 1ap danh sach cac truong hop tiép xdc gan véi ca bénh:
Céac thanh vién trong ho gia dinh; ban, ngudi than, nguoi cham séc thuong
xuyén dén ho gia dinh; ban cuing 16p; c&n b y té cham soc bénh nhan.

2 V& viée huéng dan ché do thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh tmyén nhiém.
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- Thyc hién cac bién phap phong chong dich d6i voi viing ¢ ca bénh:
Céch ly ving c6 ca bénh, han ché di lai; t6 chuc vé sinh va xu Iy méi truong
bang Chloramin B: V& sinh nha ctra, moi truong thon, x4, truong hoc; cap hoa
chat Chloramin B va huéng dan cho nguoi dan lau chii vé sinh ho gia dinh;
phun xir Iy mdi trudng tai khu vire ¢6 ca bénh. Ngoai ra, khuyén cao nguoi dan
phai thuong xuyén ria tay véi xa phong, gitr vé sinh sach s€, che miéng khi ho,
hic hoi, han ché tiép xdc véi ngudi mac bénh hodc nghi ngd mic bénh, tranh tu
tap khi c6 ca bénh.

- T6 chirc tot cong tac thu dung, cach ly, cip ctru, diéu tri bénh nhan, han
ché viéc chuyén bénh nhan trong kha nang diéu tri; thyc hién tét viéc phan luong
khém bénh, thiét 1ap khu vuc riéng kham, diéu tri, cap ctru bénh nhéan ho ga.

- Duy tri to chuc trién khai tiém ching thuong xuyén hang thang. Kiém
tra, ra soat va trién khai ngay cong tac tiém vét, t1em bd sung vac xin DPT-
VGB-Hib cho tré tir 02 thang dén dudi 12 thang tudi, vac xin DPT4 cho cac ddi
tugng tir 18 thang dén 48 thang tudi trén dia ban (dic biét luu y cac xa co ca
bénh ho ga), dam bao ty 1¢ tiém vac xin DPT4 ciing nhu ty 1¢ tiém chung day du
cho tré em dudi 1 tudi dat > 98% o tat ca cac xa, phuong. Thuc hién tiém vét
ngay trong thang dbi véi cac trudng hop tri hodn tiém ching vic xin chira thanh
phan ho ga.

- Déy manh cong tac truyén thong vé nguy co mac bénh va cac bién phap
phong, chong bénh ho ga dé nguol dan chu dong thue hién phong bénh; truyén
thong vé tac dung, loi ich, ddi tuong, lich tiém chung, van dong nguoi dan tich
cuc dua tré em di tiém chung day du, dung lich. Tuyén truyén cho nguoi dan khi
co tri¢u ching cua bénh dén co so y té gan nhat dé dugc kham, chan doan, diéu
tri va tu van kip thoi.

- Phéi hop voi nganh Gido duc hudng dan cac co sO gido duc, dac bict 1a
cac trudng mau gido, trudng mam non, nha tré trién khai cac hoat dong phong,
chéng dich bénh nhu bao dam v¢ sinh sach s&, thong thoang 16p hoc va c6 du
anh sang; thuc hién t6t vé sinh ca nhan, thudng xuyén rira tay bang xa phong véi
nudc sach; theo ddi chat ché sirc khoe hoc sinh, phat hién kip thoi nhimg truong
hop c6 dau hiéu nghi ngd mic bénh va thong bao cho co s y té dé phdi hop xir
1y kip thoi.

- Bao cao kip thot, dﬁly du cac truong hop bénh, 6 dich qua H¢ théng quan
1y giam sat bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT.

4. Pé nghi Uy ban nhan dan cac xa, phwong, dic khu: Chi dao cac
Tram Y té tang cuong trién khai tiém chung thuong xuyén hang thang. Kiém tra,
ra soat va té chuc ngay cong tac tiém vét, tiém bd sung vic xin DPT-VGB-Hib
cho tré tir 02 thang dén duéi 12 thang tudi, vic xin DPT4 cho cac d6i tuong tir
18 thang dén 48 thang tudi trén dia ban (dic biét luu ¥ cac xd cd ca bénh ho ga),
dam bao ty 1¢ tiém vac xin DPT4 ciing nhu ty 1é tiém chung day du cho tré em
dudi 1 tudi dat > 98% & tat ca cac xa, phuong. Thuc hién tiém vét ngay trong
thang ddi véi cac trudng hop tri hodn tiém chung véc xin chira thanh phan ho ga.
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- Pay manh cong tac truyén thong vé nguy co mac bénh va cac bién phap
phong, chéng bénh ho ga dé nguoi dan chu dong thyc hién phong bénh; truyén
thong vé tac dung, loi ich, d6i tuong, lich tiém chung, van dong nguoi dan tich
cuc dua tré em di tiém chung day du, dung lich. Tuyén truyén cho nguoi dan khi
co triéu ching cua bénh dén co so y té gan nhit dé dugc kham, chan doan, diéu
tri va tu van kip thoi.

S¢ Y té yéu cau cac don vi nghiém thc trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT. GIAM POC

- Nhu trén; A A A
- Vién Pasteur Nha Trang (d/b); > XHC A l_)HO GIAM DBOC

- Uy ban nhén dan tinh Quang Ngai (b/c);
- Uy ban nhan dan cac xa, phuong, dac khu;
- Giam doc va cac PGD So Y te€;

- Cac phong thudc S Y té; 4\ g ,\,’//
- Luu: VT, NVYnch. Yy : ~'F,’3/

Phan Minh Dan
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